
IL PARCO È APERTO TUTTI I GIORNI  -  ORARIO INVERNALE: DALLE 7.00 ALLE 19.00  -  ORARIO ESTIVO: DALLE 7.00 ALLE 20.30

IN BICI NEL PARCO: 3 ITINERARI

PERCORSO TURISTICO Km 14,300

Per chi volesse conoscere la storia del Parco, vi è un
suggestivo percorso "turistico-culturale" che porta ad
ammirare ville, cascine e mulini di grande pregio sto-
rico e architettonico con una guida qualificata.
Ritrovo/Partenza: Porta Monza, ore 10.30 
Quando: 1a e 3a Domenica del mese
Periodo: Maggio, Guigno, Luglio, Settembre, Ottobre
Info: Tel. 349 4308028

PERCORSO AUTODROMO Km 5,793
La storica pista è disponibile per la pratica sportiva
amatoriale e agonistica, salvo impegni dell’Autodromo.

Giorni: Lunedì e Mercoledì (per tutti)
Giorni: Martedì e Giovedì 

(per tesserati FCI e UDACE) 
Orario: 18.30 - 20.00
Periodo: da Aprile a Ottobre / ora legale

PERCORSO “ROCCOLO” Km 2,600

L’anello del “Roccolo”, situato tra il rettilineo della pista
di alta velocità e il tratto di viale Mirabello dopo il sot-
topasso, è consigliato per i praticanti di mountain-bike.
Il percorso coniuga condizioni di sicurezza e salva-
guardia del patrimonio erboso e arboreo. 

Disponibile tutti i giorni dell’anno, salvo impegni
dell'Autodromo. 0          100 m 200 m 300 m
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1 PATTINAGGIO FREE STYLE

DOVE Viale Mirabello (Cascina Cernuschi)

QUANDO 1° e 3° Domenica 

ORARIO 15.00/17.00

PERIODO Maggio, Giugno, Luglio,
Settembre, Ottobre

INFORMAZIONI 
Associazione Astroskating               
Tel. 349/2300336
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IMPIANTI SPORTIVI PRESENTI NEL PARCO DI MONZA 
A GESTIONE PRIVATA: 
Golf, Autodromo, Piscina, Camping, Maneggio, Tennis.

1 BOCCE

DOVE Cascina del Sole (anche al coperto) 
e tra Viale Mirabello e Viale Vedano

PERIODO Tutti i mesi tranne agosto

INFORMAZIONI 
In loco

4 ORIENTEERING

DOVE Cascina del sole c/o campo bocce 

QUANDO Sabato pomeriggio da concordare

ORARIO Orario da concordare

PERIODO Sabato pomeriggio da concordare

INFORMAZIONI 

Polisportiva Punto Nord           

Tel. 340/0515339                      

7 PATTINAGGIO ARTISTICO

DOVE Pista di Via Boccaccio

QUANDO Tutte le Domeniche

ORARIO 16.00/18.00

PERIODO Maggio, Giugno, Settembre

INFORMAZIONI 
Skating Club Monza - Tel. 338/2715996      
Associazione Astroskating -  Tel. 349/2300336

5 ARTI MARZIALI

DOVE Prato presso la Torretta di Giardini 
della Villa Reale

QUANDO 3° sabato del mese

ORARIO 15.30/16.30

PERIODO Maggio, Giugno, Settembre

INFORMAZIONI 
Associazione Ronin Club                   
Tel. 039/2021000

8 PATTINAGGIO CORSA

DOVE Viale Mirabello (Cascina Cernuschi)

QUANDO Tutte le Domeniche

ORARIO 10.30/12.30

PERIODO Maggio, Giugno, Luglio,
Settembre, Ottobre

INFORMAZIONI 
Scuola di Pattinaggio Città di Monza  
Tel. 334/5820737

2 FRISBEE

DOVE Cascina del sole
(prato adiacente area giochi)

QUANDO Ultimo sabato del mese

ORARIO 16.00/18.00

PERIODO Aprile, Maggio, Giugno

INFORMAZIONI 
Associazione Fly Disk Martesana
tel. 328/8392460 

6 TAI CHI CHUAN

DOVE Prato dietro la Villa Reale

QUANDO Tutte le Domeniche

ORARIO 10.30/12.00

PERIODO Tutti i mesi (tranne agosto)

INFORMAZIONI 

International Tai Chi Chuan Association

Tel. 340/5415587

3 CALCIO

DOVE Cascina del Sole, prato ex-ippodromo

QUANDO Organizzazione spontanea 
(si consiglia la rotazione dei campi)
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Km 2,600
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ATTIVITÀ SPORTIVE GRATUITE E AD ACCESSO LIBERO

Sport per tutti in un ambiente straordinario

SPONSOR UFFICIALE Mitsubishi Electric è un riconosciuto leader mondiale nella 

produzione e nella commercializzazione di apparecchiature 

elettriche ed elettroniche di altissima qualità. La filiale ita-

liana ha sede dal 1985 ad Agrate Brianza, presso il Centro

Direzionale Colleoni, ed opera con 5 Divisioni Commerciali:

• Climatizzazione

• Fotovoltaico

• Automazione Industriale

• Sistemi di Visione Multimediali

• Semiconduttori

Per maggiori informazioni: www.mitsubishielectric.it
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Settore Attività Sportive
Via E. da Monza 6 

Tel. 039.386479  Fax. 039.2300759

sport@comune.monza.mi.it

Amministrazione Parco e Villa Reale
Cascina Fontana Viale Mirabellino, 2

Tel. 039/3946411 Fax. 039/39464231

ammparco@comune.monza.mi.it

http://www.comune.monza.mi.it/

EDIZIONE 2008
Tutti i diritti riservati. È possibile riprodurre
il contenuto, solo per uso personale e senza
alcuna finalità di lucro, citando la fonte.  

Gli Assessorati alle Attività Sportive, al Parco e alla Villa Reale 
di Monza ringraziano sentitamente per la preziosa collaborazione:

Consulta dello Sport, Tavolo intersettoriale Sport-Parco, Mezza di Monza, Ronin Club

Forti e Liberi, Gamber de Cuncuress, International Tai Chi Chuan Association, 

Scuola Pattinaggio Città di Monza, Flyng Disk Martesana, Centro Ecostudi,

Polisportiva Punto Nord, Benvenuto International Club of Monza, Saint Joseph,

Skating Club Monza, Astro Skating, Monza Center Club.

Si ringraziano:

IL PARCO DI MONZA

I percorsi sono contrassegnati da quattro triangoli di colori diversi:

giallo  (km 3), blu  (km 5), rosso (km 10), verde (km 21). Quello verde

(km 21, mezza maratona) si snoda su un tracciato misto asfalto e

sterrato; gli altri tre si svolgono completamente su strada asfaltata.

Una caratteristica unica nel Parco di Monza è che nessuno dei per-

corsi, neanche quello più lungo, torna sullo stesso tracciato.

s s Percorso rosso km 10

s Percorso blu km 5 s Percorso verde km 21

4 ITINERARI PER LA CORSA NEL PARCO

Percorso giallo km 3 

DOVE Bar Cavriga

QUANDO Tutti i Lunedì

ORARIO 9.15 (luglio ore 8.30)

PERIODO Tutti i mesi (tranne Agosto)

INFORMAZIONI 
Benvenuto International Club of Monza
Tel. 339/2161581 -  338/5356656

DI CORSA CON IL TRAINER

DOVE Porta Monza 

QUANDO 1° e 3° Domenica 

ORARIO 9.30

PERIODO Aprile, Maggio, Giugno, Settembre

INFORMAZIONI 
Associazione Forti e Liberi                  
Tel. 333/2814112
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IL PARCO È APERTO TUTTI I GIORNI  -   ORARIO INVERNALE: DALLE 7.00 ALLE 19.00   ORARIO ESTIVO: DALLE 7.00 ALLE 20.30

O

SNl
e

BENVENUTE ALLA CAMMINATA
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Partenza / Arrivo
4 itinerari corsa
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BREVI CENNI STORICI

1777 - Grazie al finanziamento di 70.000 zecchini stanziati da Maria Teresa d’Austria,
ha inizio la costruzione della Villa di rappresentanza a Monza, progettata e realizzata
dall’architetto Giuseppe Piermarini. Il sito viene scelto dal figlio dell’imperatrice, l’arci-
duca Ferdinando, per la bellezza del paesaggio, la salubrità dell’aria e per la presen-
za nella vicina Brianza di raffinate dimore nobiliari, le “Ville di delizia”, che ricreavano
intorno alla nuova residenza imperiale lo splendore della vita di corte. 

14 settembre 1805 - Viene emanata l’ordinanza del prefetto d’Olona, con la quale
l’imperatore Napoleone Bonaparte decreta la costruzione nel territorio di Monza di un
immenso Parco accanto alla Villa Reale e ai Giardini con due scopi ben precisi: farne
una tenuta agricola modello per la sperimentazione di alberi da frutta, ortaggi ed
essenze esotiche e creare un luogo di intrattenimento per la caccia. Si deve all’archi-
tetto ticinese Luigi Canonica, allievo del Piermarini, l’impostazione generale del piano
del Parco, realizzato tra il 1805 e il 1808.

Ville e Cascine - Il Parco deve la sua bellezza non soltanto alla vegetazione ma anche
alle ville, alle cascine e ai mulini in esso contenuti, che costituiscono un’importante
testimonianza dell’architettura rurale lombarda. Tra queste citiamo le Ville sei/settecen-
tesche del Mirabello e Mirabellino, edificate dai conti Durini come residenza estiva, oltre
alle cascine ottocentesche costruite da Luigi Canonica e Giacomo Tazzini.

IL PARCO: UNA PALESTRA A CIELO APERTO

La presenza di un grande Parco in prossimità di aree fortemente urbanizzate
rappresenta una grande opportunità di sport, e quindi di svago, benessere,
socializzazione. La possibilità di farlo in un contesto di straordinario valore
ambientale, storico, architettonico e paesaggistico è assolutamente inegua-
gliabile. Per questo ci siamo proposti di fornire indicazioni e supporti tecnici
utili alla pratica sportiva, favorendo nel contempo una frequentazione consa-
pevole e rispettosa del contesto ambientale. Questa guida non vuole certo
esaurire le infinite possibilità di fare sport che il Parco offre, né limitare libertà
e spontaneismo. Vuole soltanto, attraverso l’indicazione di spazi, percorsi e
attività possibili, offrire agli sportivi nuove opportunità, in armonia con l’am-
biente e con le esigenze di tutti i frequentatori.

M A R K E T I N G  &  M E D I A

SPONSOR UFFICIALE

SPONSOR UFFICIALE

10 11 12

DOVE Prato ex ippodromo

QUANDO Tutte le Domeniche

ORARIO 10.00 - 16.00

PERIODO Maggio, Giugno, Luglio, Settembre

INFORMAZIONI 
Monza Center Club 

Tel. 320/8660449

Assessorato 

alle Attività sportive 

PROVE GRATUITE APERTE A TUTTI
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