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IL PARCO E APERTO TUTTI | GIORNI - ORARIO INVERNALE: DALLE 7.00 ALLE 19.00 -
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PERCORSO AUTODROMO Km 5,793
La storica pista & disponibile per la praica sportiva
amatoriale ¢ agonistica, salvo impegni deliAutodromo.
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Ingresso Viale dei Tigi

IMPIANTI S|
A GESTIDNE PRIVATA:
Golf, Autodromo, Piscina, Cam)

Porta di Monza

ORARIO ESTIVO: DALLE 7.00 ALLE 20.30

ATTIVITA SPORTIVE GRATUITE E AD ACCESSO LIBERO

Ingresso Vi Locco

TIVI PRESENTI NEL PARCO DI MONZA

Ingresso pedonale,

caLcio
'DOVE Gascina del Sole (anche al coperto) DOVE Gascina del Sole, prato ex-ippodromo
e ra Viale Mirabello @ Viale Ve QUANDO Organizzzzione spontanea
PERIODO Tutt i mesi tranne agosto QUANDO Uit sabato el mese (siconsiglia a rotazione dei camp)
ORARIO 16.00/18.00
PERIODO April, Maggio, Giugno

BOCCE

INFORMAZION! INFORMAZIONI
Associions Fl ik Martesara
el 460

I3 ORIENTEERING H arTi marziALI 3 a1 cHi cHuAN

DOVE Cascina del sole c/o campo DOVE Prato presso la Torreta o Gardini DOVE Pralo dietrola

QUANDO Sabato pomeriggio da concordare della Vil Reale QUANDO Tutte le Domeniche
ORARID Oraro da concordare ‘QUANDO 3 sabato del mese ORARIO 10,

PERIODO Sabato pomeriggio da concor ORARIO 15.30/16.30 PERIODO Tuti | mesi (ranne agosto
PERIODO Maggio, Gugno, Setembre.

INFORMAZION! INFORMAZIONI INFORMAZION!
Polisportiva Punto Nord Associazione Ronin Club. International
el. 34010515339 Tel. 039/2021000 Tel. 340/

PATTINAGGIO ARTISTICO EI PATTINAGGIO CORSA Il earminacaio FREE sTYLE

DOVE Pista i Via Boccaccio DOVE Viale Mirabello (Gascina Cernuschi) DOVE Viale Mirabello (Cascina Cernuschi)

‘QUANDO Tutte e Domeniche nunnnow Ie Domeniche QUANDO 1° ¢ 3 Domenica

ORARID 16.00/18.00 ORARIO 10.30112.30 ORARID 15.00/17.00

PERIODO Maggio, Glugno, Setiembre. PERIODO Maggio, Giugno, Luglo PERIODO Maggio, Gugno, Luglo,
Settembro, Ottobre Sattembre, Ottobre

INFORMAZIONI INFORMAZION! INFORMAZIONI
Skating Club Monza - Tel. 338/2715996 Scuola di Pattinaggio Gitta di Monza Associazione Astroskating
Associazione Astroskating - Tel. 349/2300336 58 Tel. 349/2300336
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BREVI CENNI STORICI

1777 - Grazie al finanziamento di 70,000 zecchini stanziati da Maria Teresa dAustria,
ha inizio la costruzione della Villa di rappresentanza a Monza, progettata e realizzata

e lormarini. I sito o Tarci-
duca Ferdinando, per la bellezza del passaggio, la salubrita dellaria o per la presen-
2a nella vicina Brianza i raffinate dimore nobiliar, le “Ville di delizia", che ricreavano
intomo alla nuova residenza imperiale lo splendore della vita di corte

4 settembre 1805 - Viene emanata lordinanza del prefetto dOlona, con la quale
Timperatore Napoleone Bonaparte deceta la costruzione nel territorio i Monza di un
immenso Parco accanto alla Villa Reale e ai Giardini con due scopi ben precisi: fame
una tenuta agricola modello per la sperimentazione di alberi da frutta, ortaggi ed
essenze esoliche e creare un luogo di Inrattenimento per la caccia. Si deve allarchi-
tetto ticinese Luigi Canonica, allievo del Piermarini, limpostazione generale del piano
del Parco, realizzato tra il 1805 i 1808.

arco deve I anche

alle ville, alle cascine e ai mulii in esso contenu, che costituiscono unmportante
furale lombarde. le

tesche del oltre

alle cascine oftocentesche costruite da Luigi Canonica e Giacomo Tazzini

IL PARCO: UNA PALESTRA A CIELO APERTO

La presenza di un grande Parco in prossimita di aree fortemente urbanizzate
rappresenta una grande opportunita di sport, e quindi di svago, benessere,
socializzazione. La possibilita di farlo in un contesto di straordinario valore
ambientale, storico, architetionico e passaggistico & assolutamente inegua-
gliabile. Per questo ci siamo proposti di fomire indicazioni © support tecici
utii alla pratica sportiva, favorendo nel contempo una frequentazione consa-
pevole e rispetiosa del contesto ambientale. Questa guida non vuole certo
esaurire le infinite possibilia di fare sport che il Parco offre, né limitare liberta
& spontaneismo. Vuole soltanto, atiraverso lindicazione di spazi, percorsi e
attivita possibili, offrre agli sportivi nuove opportunita, in armonia con am-
nte & con le esigenze di tutt | frequentatori

Gli Assessorati alle Attivita Sportive, al Parco e alla Villa Reale
di Monza

Consulta dello Sport, Tavolo inersetioriale Sport-Parco, Mezza di Monza, Ronin Club
Fort e Liberi, Gamber de Cuncuress, International Tai Chi Chuan Association,
Scuola Pattinaggio Citta di Monza, Flyng Disk Martesana, Centro Ecostud,
Polisportiva Punto Nord, Benvenuto Interational Club of Monza, Saint Joseph,
Skating Club Monza, Astro Skating, Monza Center Club.
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I eenvenute aLLa camminaTa DI CORSA CON IL TRAINER

4 ITINERARI PER LA CORSA NEL PARCO

Percorso giallo km 3

Percorso blu km 5

Pl cricKET ALINL ¥ 3143dV 3LNIVEO IN0Yd

DOVE Bar Caviiga r DOVE Porta Monza DOVE Prato ex ippodromo AT T
QUANDO Tt i Lunedi . a QUANDO 1° ¢ 3 Domenica

ORARIO 9.15 (luglo ore 8.30) ORARIO 930

PERIODO Tutt | mesi (tranne Agosto - PERIODO Aprile, Maggio, Giugno, Setiembre.

INFORMAZION! INFORMAZION! INFORMAZION!
Benvenuto International Club of Associazione Forti e Liberi [ nter
Tel. 339/2161581 - Tel. 333/2814112 Tel. 32018660449
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PERCORSO VITA

Campingiss Piscina -

dolle Selve Setiore Attivita Sportive
ViaE. da Monza 6

Parta di Vedano

Amministra:
ina F

I percorsi sono contrassegnati da quattro triangoli di color diversi:
Percorso fossokm 40/ 9%l (km 3),blu (km 5), 0sso (km 10), verde (km 21). Quello verde

(km 21, mezza maratona) si snoda su un tracciato misto asfalto e
sterrato; gl altr tre si svolgono completamente su strada asfaltata.
Una caratieristica unica nel Parco di Monza & che nessuno del per-
Percorso verde km 21| corsi, neanche quello pid lungo, torna sullo stesso tracciato.
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